
Hagamos la bioética clara y accesible para todos

Ideas claras. Historias humanas. Bioética fácil de entender.

Descubre contenidos breves, actuales y pensados para la vida real.

¡Haz click y visita nuestra pagina web!

Conoce nuestras redes sociales

¿Listo para ver la bioética desde otra mirada?

¿Qué explica  el uso de

psicodélicos en salud mental?

El uso de psicodélicos en salud mental

plantea que algunas de estas sustancias

podrían tener utilidad terapéutica en

ciertos trastornos mentales cuando se

emplean en contextos clínicos

controlados. Advierte que estos no son

soluciones rápidas ni tratamientos

universales, porque pueden implicar

riesgos psicológicos y clínicos

importantes, sobre todo fuera de

entornos regulados. Por ello, se

propone abordar este tema con

prudencia, evidencia y una mirada

bioética que priorice la seguridad, la

autonomía y la protección de las

personas vulnerables.

Nuevo Manual ¡Clic para descargar!

Ética en la Medicina Alternativa

La medicina alternativa ha ganado

relevancia como una opción que

muchas personas consideran más

natural, cercana o integral que la

medicina convencional. Sin embargo,

su uso plantea importantes dilemas

éticos, especialmente en relación con la

falta de evidencia científica en muchas

de sus prácticas, la necesidad de un

consentimiento informado claro, la

responsabilidad de quienes la ejercen,

la publicidad engañosa y la protección

de pacientes en situación de

vulnerabilidad. Por ello, su evaluación

ética exige equilibrar la autonomía del

paciente, el respeto cultural y la

obligación de priorizar la seguridad y

el bienestar.

¡Clic para leerlo completo en la

página web!

Reflexión: Hablar de ética en la

medicina alternativa no solo implica

discutir la libertad de elegir

tratamientos, sino también los límites

entre esperanza, evidencia y

responsabilidad. El reto está en evitar

que la confianza del paciente sea

aprovechada mediante promesas sin

sustento, y en promover decisiones

informadas, prudentes y centradas en

la dignidad de la persona.

¡Clic en la imagen para leerlo en

Instagram!

Dignidad humana en la vida

cotidiana

La dignidad humana no es una idea

abstracta: se pone en juego en

decisiones concretas sobre cómo

tratamos a las personas mayores o con

discapacidad, cómo hablamos del

cuerpo, la salud mental o la

enfermedad, y cómo usamos la

tecnología o diseñamos políticas

públicas.

Pero… si reconocemos que toda

persona merece respeto, cuidado y

justicia, ¿realmente estamos

construyendo una sociedad que

protege la dignidad de todos, o solo la

de algunos?

Humanidad 2.0

"Nombrar el duelo es sanar nuestra historia"

¡Haz click aquí! ¡Descubre la entrevista completa en nuestro

YouTube!

No te pierdas el podcast que lanzamos este mes. ¡Haz Click!

Bioética para todos, México, Ciudad de México, México 52786, MEXICO
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